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PROGRAMMA: 

 

ORE 16:30: Registrazione partecipanti 

 

“PICCOLI GIGANTI, GRANDI PAURE: 

il bullismo e il cyberbullismo e le loro vittime invisibili” 

SABATO 8 FEBBRAIO ORE 17:00 

 

Obiettivo: Fornire strumenti pratici, sensibilizzare e promuovere una rete di 

supporto per le vittime di bullismo e cyberbullismo 

 

Argomenti: 

 “Chi sono le vittime invisibili?” “Riconoscere i segnali del bullismo invisibile: 

come agire tempestivamente?”  

 “La responsabilità sociale: quale ruolo per le piattaforme digitali e le 

istituzioni?”  

 “Il peso delle parole: come i social media amplificano il cyberbullismo.” 

 “Costruiamo insieme un ambiente sicuro.”  

 

 

ARGOMENTI RELATORI 

 
Dott. Michele Tripodi (Sindaco della Città di Polistena) 

Saluti istituzionali e introduzione al tema del convegno 

 

Simona Mileto (Presidente dell’Associazione Arte che parla APS)  

Tema: “Bullismo e cyberbullismo: una panoramica sui dati e sull’impatto sociale.” (Relazione 

introduttiva)  

 

 DOTT. FABIO RACOBALDO (Ingegnere Informatico) 
Tema: “Prevenzione e sicurezza online: strumenti tecnologici contro il cyberbullismo” 

- Analisi delle principali piattaforme digitali usate per il cyberbullismo. 

- Strumenti di monitoraggio e controllo per prevenire abusi online. 

- Educazione digitale per ragazzi, genitori e insegnanti: come riconoscere i segnali di pericolo. 

- Soluzioni tecnologiche per creare ambienti digitali sicuri. 
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DOTT.SSA C. LOREDANA ALVARO (Avvocato)  

Tema: “Aspetti legali del bullismo e del cyberbullismo: diritti e tutele” 

- Come denunciare episodi di bullismo e cyberbullismo. 

- Conseguenze legali per i responsabili (minori e adulti). 

- Il ruolo delle scuole e delle istituzioni nel tutelare le vittime. 

- Casi studio di successo: come la legge ha protetto le vittime. 

 

DOTT. EZIO ROMANO (Psicologo)  

Tema: “L’impatto psicologico del bullismo: supporto e resilienza” 

- Conseguenze psicologiche del bullismo e cyberbullismo (ansia, depressione, isolamento). 

- Tecniche di ascolto e supporto per vittime e famiglie. 

- Come costruire la resilienza nei ragazzi: strumenti pratici per genitori ed educatori. 

- Riconoscere i segnali di disagio nelle vittime silenziose. 

- Strategie per il recupero del benessere emotivo dopo episodi di bullismo. 

 

DOTT.SSA MARIA TIGANI (Dirigente Scolastico dell’Istituto comprensivo “F. Jerace- 

Capoluogo Brogna”)  

Tema: “Il ruolo delle scuole nella prevenzione e gestione del bullismo.” 

- Politiche scolastiche per prevenire episodi di bullismo e cyberbullismo. 

- L’importanza di programmi educativi per sensibilizzare studenti e personale. 

- Come intervenire nei casi di bullismo: il protocollo d’azione scolastico. 

- Creare un ambiente sicuro: coinvolgimento di famiglie e comunità educative. 

- Esempi di iniziative scolastiche di successo. 

 

DOTT.SSA AMALIA PAPASIDERO E MARILENA CUCUNATO  

Tema: “Costruiamo insieme un ambiente sicuro.”  

- Proposta di progetti. 
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